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Diese Einheit ist eine vorbereitende Reflexion Ihrer 
Probleme, mit denen Sie während der 
Unterrichtsprojekte konfrontiert waren oder sind.

Es wird nicht erwartet, dass Sie im Rahmen dieser 
Einheit ein Feedback schreiben. Sie dient als 
Aufwärmübung für die folgenden Einheiten zum 
Thema Zeitmanagement.

Selbsteinschätzung



• Liefern Sie Ihre Arbeit pünktlich ab?

• Wie groß ist die durchschnittliche Verspätung bei 
der Ablieferung Ihrer Arbeit?

• Können Sie im Voraus gut einschätzen, wie viel Zeit 
Sie benötigen, um eine Aufgabe rechtzeitig zu 
erledigen?

• Wenn mehr Arbeit anfällt, können Sie gut 
Prioritäten setzen, um Ihre Arbeit erfolgreich zu 
bewältigen?

• Können Sie Arbeit delegieren, wenn Sie unter 
Zeitdruck stehen?

• Was sind Ihre häufigsten Gründe für 
Verspätungen?
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