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 Κατάλογος δραστηριοτήτων για την προώθηση 
της ενεργητικής ακρόασης.
 (Blindfolded) Με δεμένα τα μάτια. 
 (Back to back) Πλάτη με πλάτη. 
 (Play the quiet game) Παίξτε το σιωπηλό 

παιχνίδι. 

Ευρετήριο



Τακτοποιήστε την τάξη σας με τρόπο που δεν είναι 

εξοικειωμένος με τους μαθητές, διασφαλίζοντας βεβαίως 

την ασφαλή μετακίνησή τους .Ζητήστε από τους μαθητές 

να ζευγαρώσουν. Ο ένας θα φοράει δεμένα τα μάτια ενώ ο 

άλλος θα λειτουργεί ως «μάτια» και θα στέκεται σε 

καθορισμένο χώρο. Ο στόχος είναι τα μάτια να 

καθοδηγήσουν τον σύντροφο με δεμένα μάτια μέσα στην 

τάξη μέσα από ένα συγκεκριμένο μονοπάτι 

χρησιμοποιώντας μόνο λέξεις. Όσο λιγότερες οδηγίες 

παρέχετε, τόσο πιο δημιουργικές θα είναι οι μέθοδοι των 

μαθητών.

Blindfolded



Εάν θέλετε να αποφύγετε να  προσκρούουν οι μαθητές σε θρανία 

ή καρέκλες ή δεν θέλετε να αναδιατάξετε την τάξη σας, μπορείτε 

να προσαρμόσετε αυτήν τη δραστηριότητα με διαφορετικό τρόπο 

: Αντί να έχετε έναν μαθητή να καθοδηγεί έναν άλλο μέσα στην 

τάξη, ζητήστε τους να κατευθύνουν τον σύντροφό τους με δεμένα 

μάτια να σχεδιάσουν μια απλή εικόνα, όπως ενός σπιτιού ή ενός 

σκύλου. 

Το τέχνασμα είναι ότι μόνο τα "μάτια" μπορούν να γνωρίζουν τι 

υποτίθεται ότι είναι το σχέδιο και μπορούν να δώσουν μόνο 

απλές κατευθύνσεις ("σχεδιάστε έναν κύκλο, σχεδιάστε μια 

οριζόντια γραμμή κ.λπ.). Σίγουρα θα καταλήξετε με κάποιες 

δημιουργικές ερμηνείες!

Blindfolded



Και πάλι, οι μαθητές εργάζονται σε ζευγάρια και 

κάθονται πλάτη με πλάτη. Ο ένας περιγράφει ένα 

παράλογο σχέδιο ή διάγραμμα που δεν 

αναπαράγεται εύκολα, ενώ ο άλλος μαθητής 

κάνει την καλύτερη προσπάθειά του να 

αναδημιουργήσει τις κατευθύνσεις του 

συντρόφου. Μια άλλη παραλλαγή είναι οι 

συνεργάτες να προσπαθήσουν να διπλώσουν ένα 

κομμάτι χαρτί με τον ίδιο τρόπο χωρίς να 

κοιτάξουν. Η ομάδα της οποίας τα χαρτιά είναι τα 

πιο κοντινά ματς κερδίζει

Back to back



Play the quiet game
Η μη λεκτική επικοινωνία είναι εξίσου σημαντική και είναι εύκολο να τη 

δοκιμάσετε με τους μαθητές  εξασκώντας τους σε μη λεκτικές ενδείξεις: απλά 

μην μιλάτε. 

Στην αρχή του μαθήματος, χρησιμοποιήστε σήματα για να ενημερώσετε τους 

μαθητές ότι η ημέρα θα περάσει χρησιμοποιώντας μη λεκτική επικοινωνία και, 

στη συνέχεια, συνεχίστε να χρησιμοποιείτε σήματα σε όλη την τάξη όταν 

απαιτείται. Κάντε γνωστό ότι περιμένετε να κάνουν το ίδιο. Όλοι θα εκπλαγούν 

με το πόσο γρήγορα αρχίζει να σχηματίζεται μια «γλώσσα» τάξης που 

βασίζεται σε σήματα και μη λεκτικές ενδείξεις.

Εάν δεν θέλετε να διδάξετε ένα ολόκληρο μάθημα χωρίς να μιλήσετε, (η 

αλήθεια είναι πως είναι δύσκολο) μπορείτε επίσης να δοκιμάσετε να 

ομαδοποιήσετε τους μαθητές σας και να τους παραδώσετε κάτι σαν ένα τμήμα 

του μαθήματος της ημέρας ή μια σύντομη ιστορία ή την επίλυση ενός 

προβλήματος και να τους καθοδηγήσετε να δουλέψουν προσεκτικά το υλικό ως 

ομάδα. Στη συνέχεια, ζητήστε από κάθε ομάδα να κάνει μια σύντομη 
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Βιβλιογραφική αναφορά



The project „Agile2Learn was financed with the support of the Erasmus+ Programme of the 
European Commission under the Grant No.: 2021-1-CZ01-KA220-VET-000025558 Agile2learn.eu


	Ενεργητική ακρόαση
	Ευρετήριο

	Blindfolded
	Blindfolded
	Back to back
	Play the quiet game
	Βιβλιογραφική αναφορά
	Slide Number 8

